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RUGBY BENE VARESE

ClI SIAMO ANCHE NOI

Si vola verso la serie B

Importante vittoria contro Settimo Torinese. Domenica al “Levi”” arriva Velate

Il primo passo verso il Paradiso ¢ stato fatto. Vincendo
a Settimo Torinese il Varese di Borghetti e Tallarino ha
fatto un importante balzo in avanti verso quell'obiettivo
dichiarato che risponde alla serie B, dolci e soavi ricor-
di di un passato mai sopito anzi ambito oggi piu che mai
dopo aver capito che quella & la categoria che ben si
adatta alle caratteristiche della squadra. 1l ko inflitto al-
la formazione piemontese e qualche cosa che va oltre il
mero risultato sportivo perché Varese lo ha fatto giocan-
do una superba partita di contenimento per poi affonda-
re il colpo laddove ve n'erano le possibilita. Tranquillita
e rigore, due fattori che hanno fatto si che ancora oggi la
capolista del girone Elite 1 abbia il colore biancorosso
in barba ai gufi, in barba alle mille vicissitudini che una
stagione ¢ in grado di riservare. Ecco allora le assenze,
gli allenamenti svolti a singhiozzo per un campo che
non ne vuole sapere di essere agibile nei periodi freddi,
gli infortuni che, diciamolo, fanno parte del gioco se pe-
ro non diventano un flagello.

I campionati si fermano in queste due settimane in con-
comitanza di un onore azzurro ancora da salvare nel Sei
Nazioni, ma lo stop non é per tutti. Anzi, sono tante le
squadre che dovranno sottoporsi ad un lavoro supple-

mentare dando vita ai recuperi di quelle giornate ancora
da definire perché neve e ghiaccio ci misero lo zampi-
no. E sono due gare importanti per i colori biancorossi
che tra due settimane avranno il match verita con Ales-
sandria, quello che, per intenderci, dovra dare indicazio-
ni quasi definitive per chi volera verso la serie B. Tutto
lascia intendere che Varese, forte dell'attuale primato,
abbia qualche chances in piu ma staremo a vedere come
e in che condizioni la squadra di Borghetti e Tallarino
affrontera la partita piu delicata della stagione. Nel frat-
tempo attenzione al Velate che domenica scendera al
"Levi" per recuperare l'incontro del 25 gennaio. Serve
eccome questo match e non € cosi scontato come po-
trebbe sembrare il successo perché nelle ultime settima-
ne Velate ha ripreso vigore. Le due squadre arrivano dal-
la serie B e se per Varese il cammino (una sola sconfit-
ta) e stato trionfale, per la squadra diretta da Barillari
non é stato cosi. Ovvia la volonta milanese di dare tutto
e di piu perché contro la capolista tutti voglio strafare.
Molto dipendera dal Varese medesimo in quanto lo cre-
diamo un gradino sopra le altre, Alessandria inclusa...

Paolo Carbone

Giovedi 12 marzo 2009

NEWS IN PILLOLE

STAGE DI SOG-CLOSE COMBAT
Grande successo per lo Stage organizzato a Gavirate dalla Total Figh-
ting School del M° Fabio Ganna. Forte dell'ormai consolidata collabo-
razione tra la Scuola varesina e quella del M° Olivier Pierfederici,
francese di nascita ma residente in Argentina, il M° Ganna ha infatti
organizzato uno stage sul tema "Difesa personale a mani nude contro
minaccia con arma da taglio e da fuoco" che ha visto la partecipazio-
ne di oltre cinquanta persone, I'adesione pit numerosa dell'intero tour
italiano di Pierfederici. L'appuntamento con un nuovo stage di SOG-
Close Combat € per il prossimo anno.

(Total Fighting School-3396389774-info@totalfightingschool.com)

Aquilotti a gonfie vele

Ancora imbattuta la formazione di Angera che conserva la testa della classifica

Gli Aquilotti del Basket Friends di Angera continua-
no nella propria corsa solitaria in vetta alla classifi-
ca. | ragazzi di Angera non hanno ancora conosciuto
I’onta della sconfitta in questa stagione e questo so-

prattutto grazie all’impegno ed alla serieta con cui
vengono proposti e quindi svolti gli allenamenti. I
gioco di squadra, la giusta tensione e la giusta con-
centrazione stanno trasmettendo parecchio entusia-
] smo a tutto il movimen-
| to, cosicché genitori,
staff e giocatori, riesco-
no a dare il 100% per po-
ter raggiungere questi
importanti risultati.

Il prossimo impegno del-
la formazione Under 14
del Basket Friends di

| trasferta di Marnate.

La settimana successiva
i ragazzi saranno invece
impegnati tra le mura
amiche contro la Valce-
| resio.

FOOTBALL AMERICANO: SKORPIONS VARESE
L’amichevole svoltasi in Svizzera nello scorso weekend ha visto
gli Skorpioni di Varese confrontarsi con i Friborgo Cardinals, in
uno scrimmage controllato dove gli allenatori sono potuti rimane-
re in campo per coordinare i giochi della squadra in preparazione
dei rispettivi campionati. La squadra di Varese si & distinta in par-
ticolar modo nei giochi di attacco, molto piu’ fluidi rispetto alla
scorsa amichevole, che hanno portato una media di 5 yards per
tentativo, e con delle ottime prestazioni anche sui giochi aerei. La
difesa ha avuto qualche difficolta iniziale anche a causa di alcune
assenze importanti, per poi riprendere terreno ritrovando il solito
ottimo ritmo e fermando senza troppi problemi I’attacco avversa-
rio. Un ottima prestazione complessiva, quindi, che fa ben spera-
re per I’inizio del campionato. Il prossimo appuntamento é per la
prima di campionato, contro i Red Jackets Sarzana, in program-
ma proprio in questo weekend.

Angera € in programma
sabato 14 marzo con la
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NUOTO: DIARIO DA RICCIONE

CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI PRIMAVERILI

Si sono svolti a Riccione, nello scorso fine settimana, i campio-
nati italiani assoluti primaverili, la prima grande prova di qualifi-
cazione per i campionati mondiali di luglio a Roma. Grande suc-
cesso per il Team Ispra targato Swim Planet che ha ottenuto dei
risultati veramente eclatanti.

La prima medaglia dei campionati targata Ispra € arrivata da Emi-
liano Brembilla, terzo in una finale dei 200 stile libero dai gran-
di contenuti tecnici. Il secondo bronzo di giornata € arrivato inve-
ce da Elisa Pasini, nei 400 misti.

Il risultato piu significativo, nella terza giornata di competizioni,
e sicuramente quello di Enrico Catalano, che ha strappato la me-
daglia d’argento nei 50 dorso, che fa il pari con quello della staf-
fetta 4x100 mista maschile (Enrico Catalano-Alberto Catalano-
Stefano lacobone-Andrea Rolla) che hanno infatti afferrato una
splendida medaglia di bronzo. Seconda piazza del podio anche
per Francesca Segat nei 100 farfalla. Emiliano Brembilla, dopo il
bronzo nei 200 stile libero, ha bissato posizione e colore della
medaglia anche nei 400. Infine un importante bronzo ottenuto da
Roberta loppi nei 400 stile libero.

Nella quarta giornata di gare, Luca Marin ha portato per la prima
volta in questi campionati I’Ispra sul gradino piu alto del podio
nei 400 misti. Con un 4’13710, tempo inferiore di circa un secon-
do rispetto al 4’1401 richiesto dalla federazione per I’evento iri-
dato. Marin ha la sicurezza di essere in vasca a luglio nella splen-
dida cornice del Foro Italico. Insieme a lui ci sara anche France-
sca Segat che ha dominato la finale dei 200. E’ arrivata poi la se-
conda medaglia in staffetta, il quar-
tetto Brembilla-Cosentino-Battistel-
la-Marin ha infatti chiuso al terzo
posto la 4x200 stile libero maschile.
Nell’ultima giornata di gare ai cam-
pionati primaverili assoluti di Ric-
cione I’lspra Swim Planet strappa
due medaglie d’argento e tanti piaz-
zamenti di prestigio. Enrico Catala-
no ripete il secondo posto dei 50 an-
che nei 100 dorso. Stesso risultato
anche per Roberta loppi nei 200 dor-
so donne.

Luca Marin oro
nei 400 misti




